
ПАМЯТКА 

для учащихся и родителей 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №14» 

        В соответствии с нормами  СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

установлен следующий температурный режим для ограничения 

посещения школы для учащихся ОУ в зимний период: 

 для учащихся 1-4 классов при температуре 27 градусов 

мороза и ниже;  

 для учащихся 1-6 классов при температуре 30 градусов 

мороза и ниже;  

 для учащихся 1-8 классов при температуре 32 градусов 

мороза и ниже;  

 для учащихся 1-11 классов при температуре 36 

градусов мороза и ниже.  

Обращаем внимание, что родители вправе 

самостоятельно принимать решение о посещении 
ребёнком школы в морозные дни. 

Телефоны школы: 61-20-93,61-20-94 

ТЕМПЕРАТУРНЫЙ РЕЖИМ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ НА ЛЫЖАХ 

 Возраст 

учащихся 

Температура воздуха и скорость ветра, при 

которых допускается проведение занятий на 

лыжах 

без 

ветра 

при 

скорости 

ветра до 5 

м/сек 

при 

скорости 

ветра 6-10 

м/сек 

при скорости 

ветра более 10 

м/сек 

до 12 лет -9оС -6оС -3оС Занятия не 

проводятся 12-13 лет -12оС -8оС -5оС 

14-15 лет -15 оС -12 оС -8 оС 

16-17 лет -16 о -15 оС -10 оС 

 


